
Stellungnahme zum Thema INCI Reihenfolge 

Die Internationale Nomenklatur für kosmetische Inhaltsstoffe (INCI) ist eine 
internationale Richtlinie für die korrekte Angabe der Inhaltsstoffe von 
Kosmetika. Die Inhaltsstoffe werden nach ihrem Gewichtsanteil in 
abnehmender Reihenfolge aufgelistet. Dies gilt für alle Inhaltsstoffe, die jeweils 
über 1 % des Inhalts ausmachen. Inhaltsstoffe, die mit weniger als 1 % 
enthalten sind, müssen nicht in der vorgenannten Reihenfolge aufgelistet 
werden. 

Durch die Reihenfolge der Auflistung kann der missverständliche Eindruck 
entstehen, dass ein Inhaltsstoff einen besonders hohen Anteil, ein anderer nur 
eine sehr geringe Auswirkung auf das jeweilige Produkt hat. Das ist so nicht 
der Fall! 

So muss selbst ein Hauptwirkstoff nicht an erster Stelle in der INCI-Liste 
stehen, da manche Wirkstoffe so effizient und konzentriert sind, dass sie 
schon in kleiner Dosierung die größtmögliche Wirkung erzielen. Ein höherer 
Anteil würde sich nicht positiver auf die Rezeptur auswirken, sondern könnte 
sogar das Gegenteil bedeuten. 

Auch bedeutet es nicht unweigerlich, dass die an erster Stelle genannten 
Inhaltsstoffe einen überproportional hohen Anteil am Produkt haben. So finden 
zum einen die Abstufungen in Gramm statt, zum anderen kann beispielsweise 
die Gesamtheit der Inhaltsstoffe aus pflanzlicher Herkunft letztlich einen 
höheren Anteil ausmachen als beispielsweise ein an erster Stelle genannter 
Inhaltsstoff wie Wasser. 
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