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Stellungnahme zur Bewertung des 
ANNEMARIE BÖRLIND Sunless Bronze 
Selbstbräuners durch ÖKO-TEST 

 

 

Die BÖRLIND GmbH nimmt Stellung zum Testverfahren von ÖKO-TEST in 
Bezug auf Selbstbräuner, wovon auch ein Produkt des 
Naturkosmetikherstellers betroffen ist. 
 
ÖKO-TEST hat den ANNEMARIE BÖRLIND Sunless Bronze Selbstbräuner 
mit „mangelhaft“ bewertet. Das in Heft Mai 2020 abgegebene Testurteil ist aus 
Sicht der BÖRLIND GmbH nicht gerechtfertigt, da die Abwertung des 
Produktes anhand von nicht nachvollziehbaren Kriterien erfolgt ist. 
 
Der in Selbstbräunern am häufigsten eingesetzte Inhaltsstoff ist 
Dihydroxyaceton (DHA). Aufgrund des Vorhandenseins dieses Inhaltsstoffes 
wurde das Produkt um vier Noten abgewertet, da DHA Formaldehyd abspalten 
könnte. Ob und in welcher Menge Formaldehyd nachgewiesen werden konnte, 
wurde nicht ermittelt.  
 
Es ist richtig, dass der bräunungsgebende Wirkstoff DHA unter Hitze 
Formaldehyd abspaltet. Aus diesem Grund sind bei der Verarbeitung 
Maßnahmen zu treffen, die die Formaldehydabspaltung nicht forcieren und 
den Wert so niedrig wie möglich zu halten. Dies wird regelmäßig von 
unabhängigen Instituten überprüft. So liegt der Messwert bei 2,1 mg pro 
Kilogramm Produkt (entspricht 2,1 ppm). Laut aktueller 
Sicherheitsbewertungen gilt dieser Wert als gesundheitlich unbedenklich. Zum 
Vergleich: bei manchen Gemüsesorten, wie z.B. Tomaten oder Blumenkohl, 
liegen die Formaldehydgehalte bei 3-60 ppm. 
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